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Medienmitteilung 

Um 1.32 Uhr geboren: Das 
Neujahrsbaby 2026 des Spitals 
Zollikerberg heisst Emil 
Zollikerberg, 1. Januar 2026 
Emil erblickte am 1. Januar 2026 um 1.32 Uhr das Licht der Welt. Er ist 50 Zentimeter gross und 
wiegt 3’125 Gramm. 

Emil ist in bester Gesellschaft: Mit 2’169 Geburten im Jahr 2025 bestätigt das Spital Zollikerberg 

seinen Platz als eine der beliebtesten Geburtskliniken der Schweiz. Bereits zum zehnten Mal in Folge 

kamen über 2’000 Babys innerhalb eines Jahres zur Welt. 

«Wir freuen uns sehr, dass sich uns so viele werdende Eltern in diesem lebensverändernden Moment 

anvertrauen. Alles Gute für Emil und seine Familie», sagt Pia Schnitzler, Klinikleiterin der Frauenklinik. 

Bereits im Herbst 2023 wurde das geburtshilfliche Angebot auf dem Spitalareal durch die Eröffnung 

des Geburtshauses Zollikerberg erweitert. Damit reagiert das Spital auf die wachsende Nachfrage 

vieler Familien nach hebammengeleiteten Geburten. Die Gebärabteilung mit zwei integrierten 

Operationssälen liegt unmittelbar neben der Neugeborenenstation (Neonatologie). Diese räumliche 

Nähe ermöglicht im Notfall kurze Wege und kann entscheidend zur Sicherheit von Mutter und Kind 

beitragen. Rund um die Uhr stehen Hebammen sowie Fachärzt:innen für Geburtshilfe, Neonatologie 

und Anästhesie zur Verfügung. 
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Über das Spital Zollikerberg 

Als grundversorgendes Regionalspital mit öffentlichem Leistungsauftrag trägt das Spital Zollikerberg zur optimalen 

medizinischen Versorgung des Grossraums Zürich bei. Jährlich behandelt das Spital mehr als 11’000 Personen stationär 

sowie rund 60’000 ambulant und führt über 7’000 Operationen durch. Mit mehr als 2’000 Neugeborenen im Jahr ist das 

Spital Zollikerberg eine der beliebtesten Geburtskliniken in der Schweiz. Das Dialysezentrum gehört mit 23 Plätzen zu 

den grössten Zentren im Kanton Zürich. Die Schwerpunkte des von der Stiftung Diakoniewerk Neumünster getragenen 

Spitals umfassen die Innere Medizin, die Gynäkologie und Geburtshilfe mit Neonatologie, die allgemeine Chirurgie, ein 

interdisziplinäres Notfallzentrum sowie die Orthopädie mit spezialisierter Wirbelsäulenchirurgie. Weitere Bereiche 

garantieren eine optimale Betreuung und Behandlung in jeder Lebensphase. Die rund 1’200 Mitarbeitenden 

gewährleisten umfangreiche Leistungen, die über eine exzellente medizinische Betreuung und einen hohen 

Zimmerstandard hinausgehen. 
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